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Resilienz beginnt im Dorf — naturnah und gemeinsam
Kolumne der AG Natur- und Kulturlandschaft, Teil 1

Das dramatische Artensterben als eine der gré3ten Herausforderungen unserer Zeit betrifft
uns alle direkt vor unserer Haustlr. Griinflichen mit wenig 6kologischer Wertigkeit erfordern
intensive Pflege und setzen damit viele Kommunen in Zeiten knapper Kassen zusétzlich
unter Druck. Aus diesen Uberlegungen heraus kam in der Arbeitsgruppe Natur- und
Kulturlandschaft der Lokalen Aktionsgruppe (LAG) Pfélzerwald plus die Idee auf, ungenutzte
Brachflachen oder pflegeintensive Beetflachen in lebendige, nutzbare Mini-Biotope zu
verwandeln — als Gewinn fur die biologische Vielfalt, Entlastung des kommunalen Haushalts
und einen kleinen Beitrag zur Ernahrungssouveranitat! Die Umgestaltung in gemeinsamen
Aktionen kann das ¢rtliche Zusammenleben bereichern. Gleichzeitig wird ein Problem zu
einer Chance fir Mensch und Natur.

Aber was ist eigentlich Resilienz?

.Resilienz” begegnet uns immer ofter, aber was bedeutet das Wort eigentlich? Es kommt
vom lateinischen resilire, ,zurtickspringen®. In der Technik beschreibt es Werkstoffe, die nach
einer Belastung in ihre Form zuriickkehren. Wir alle kennen das Bild: Die Weidenrute biegt
sich im Sturm und richtet sich wieder auf, der diirre Ast bricht. Besonders anschaulich zeigt
es uns der Wald. Wo nur Fichten in Reih und Glied stehen, haben wenige Dirresommer
gereicht, um ganze Bestande absterben zu lassen. Der Mischwald halt stand: Fallt eine
Baumart aus, Ubernehmen andere ihren Platz. Seine Stéarke ist die Vielfalt. Ahnlich ist es bei
uns Menschen. Wir gelten als resilient, wenn wir Krisen Uberstehen, ohne daran zu
zerbrechen. Dabei helfen uns gute Beziehungen, das Vertrauen in unsere eigenen
Fahigkeiten und eine Portion Gelassenheit.

Auch unser Dorf kann resilient sein. Wenn wir unsere Nachbarn kennen, Wissen und
Werkzeug teilen und wissen, wen wir anrufen, wenn der Keller unter Wasser steht, sind wir
fur Notlagen besser geristet. Unsere Vereine, Feste und gemeinsamen Arbeitseinsatze sind
deshalb mehr als Geselligkeit. Sie knipfen das Netz, das uns im Ernstfall tragt. Und
schlielich geht es um unsere Versorgung. Lange Lieferketten sind effizient, aber anfallig,
das haben wir in den vergangenen Jahren erlebt. Regionale Erzeuger, unsere eigenen
Garten und das alte Wissen ums Einkochen und Lagern machen uns zwar nicht unabhangig,
aber weniger abhangig. Ob Wald, Mensch, Dorf oder Speisekammer: Uberall wirken
dieselben vier Prinzipien. Vielfalt sorgt daftr, dass nicht alles an einem Faden hangt.
Vernetzung macht es uns moglich, einander zu stutzen. Puffer verhindern, dass jede
Storung gleich zur Krise wird. Und Lernféhigkeit macht uns mit jeder Erfahrung kltiger.
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Resilienz ist also kein Zustand, den wir einmal erreichen und dann abhaken. Sie ist eine
Fahigkeit, die wir gemeinsam pflegen kénnen, und zwar direkt vor unserer Haustur.

Diese Kolumne ist Teil einer Reihe, die von den Mitgliedern der Arbeitsgruppe Natur- und
Kulturlandschaft der LAG Pféalzerwald plus verfasst wird.

Die AG freut sich Uber neue Impulse. Melden Sie sich einfach bei der LAG-Geschaftsstelle —
Ute Weisbrod-Mohr und Moni Satory unter 06331/809-309 bzw. -343 oder per Mail an
u.weisbrod-mohr@lksuedwestpfalz.de bzw. m.satory@Iksuedwestpfalz.de
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